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SPA jakiego nie znacie...

W duchu longevity & goodlife - inspirujac sie bogactwem lokalnej przyrody oraz najnowszymi
badaniami nad dtugowiecznoscia tworzymy autorskie procedury pielegnacyjne.

In the spirit of longevity & good life — inspired by the richness of local nature and the latest longevity
research — we create unique, signature beauty and wellness rituals.
In the spirit of #longevity #goodlife

SPA by Klinika La Perla to unikatowa oferta zabiegéw, ktéra tgczy w sobie tradycyjne metody relaksacyjne
i terapeutyczne z zaawansowanymi technologiami kosmetologicznymi. Nasza filozofia opiera sie na
holistycznym podejéciu do pielegnacji, gdzie zaawansowane technologie spotykajg sie z sita natury,
zapewniajgc naszym klientom wyjatkowe doswiadczenia. Inspirujgc sie bogactwem lokalnej przyrody
oraz najnowszymi badaniami nad dtugowieczno$cia tworzymy autorskie procedury pielegnacyjne - kazdy zabieg jest
unikalny.

Nasza troska i indywidualne podejscie pozwolg nam zapewni¢ Naszym pacjentom najwyzszy standard ustug. Nowa
formuta SPA zostata stworzona z mysla o osobach $wiadomych, aktywnych fizycznie, dbajacych o siebie na co dzien,
ktérzy szukaja nowych mozliwosci zwiekszenia wydolno$ci organizmu, przyspieszenia proceséw regeneracji, czy
redukgcji skutkéw mikrourazéw.

SPA by Klinika La Perla offers a one-of-a-kind range of treatments that combine traditional relaxation and therapeutic methods
with cutting-edge cosmetology technologies. Our philosophy is rooted in a holistic approach to skincare and wellbeing
- where innovation meets the healing power of nature to deliver exceptional experiences. Drawing from the richness of our
local environment and the latest scientific insights into longevity, we develop original, tailor-made rituals — every treatment
is unique.

With a personal and attentive approach, we ensure the highest standard of care for each guest. Our new SFA concept
is designed for conscious, physically active individuals who take care of their bodies every day and seek new ways
to enhance physical performance, accelerate recovery, and reduce the effects of micro-injuries.

W celu dokonania rezerwaciji prosimy o kontakt.
Please contact us for reservations.
telefon: +48 661 880 889
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Rytuaty Regionalne
Regional Rituals

Inspirujac  sie  bogactwem lokalnej przyrody, tworzymy autorskie —procedury na bazie zidt
i mineratéw charakterystycznych dla danego regionu. Wykorzystanie doébr natury zapewnia naszym
klientom wyjatkowe doswiadczenia. Kazdy zabieg jest wunikalny. Nasza troska i indywidualne
podejscie pozwalajg zapewni¢ naszym klientom najwyzszy standard ustug.

Inspired by the richness of local nature, we create proprietary skin care routines based
on herbs —and minerals specific to the region. The wuse of nature’s bounty provides
our clients with a unique experience. Each treatment is unique. Our care and individual approach allow
us to provide the highest standard of service.

Rytuat Regionalny na Twarz
Regional Face Ritual

580 zt | 70 min

Ekskluzywny, odmtadzajgcy zabieg na twarz, gteboko regenerujacy, poprawiajgcy napiecie skory i nadajacy jej aksamitng
gtadkosc¢. Wykonywany za pomoca regionalnych, kojgcych zmysty dobr natury na bazie kwasu bursztynowego.

An exclusive, rejuvenating facial treatment, deeply regenerating, improving skin tension and making it velvety smooth.
Performed with regional, sensory-soothing natural goods. Performed with regional, sensory-soothing natural goods
based on amber acid.

Rytual Regionalny na Ciato
Regional Body Ritual

550 zt | 70 min

Autorski rytuat manualny na ciato na bazie naturalnych sktadnikdw. Koi zmysty, odpreza i gteboko relaksuje. Stworzony na
bazie bursztynu, alg i sosny.

Original manual ritual for the body based on natural ingredients. Soothes the senses, relaxes and deeply relaxes.
Created on the basis of amber, algae and pine.
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Tradycyjne zabiegi relaksacyjne

Traditional treatments relaxation

Gtdwnym zadaniem jest niwelowanie napie¢ miesniowych spowodowanych codziennymi sytuacjami stresowymi,
rewitalizacja skory za pomocg masazu, z wykorzystniem kosmetykéw poprawiajgcych jej stan oraz aromaterapii.
The  main task is to eliminate  muscle tension caused by  daily  stressful  situations,
revitalize the skin with the help of massage, with the use of skin-improving cosmetics and aromatherapy.

Masaze Ciata
Body Massages

270 zt | 25 min jeden obszar / one area

320 zt | 40 min dwa obszary / two areas

370 zt | 55 min bez peelingu / without body peel
430 zt | 70 min z peelingiem / with body peel

Rozluzniajgcy masaz manualny catego ciata. Odpreza i relaksuje. / Perfect solution to remove physical and mental tiredness.

390 zt | 55 min bez peelingu / without body peel
450 zt | 70 min z peelingiem / with body peel

Masaz Swieca z elementami aromaterapii. Rewitalizuje i relaksuje. / Warm candle massage with aromatherapy. Revitalizes
and relaxes.

390 zt | 55 min bez peelingu / without body peel
450 zt | 70 min z peelingiem / with body peel

Gteboko odpreza, relaksuje i rozluznia migesnie catego ciata. / Deep relaxation, eases tense muscles throughout your body.

420 zt| 55 min

Intensywny masaz manualny. Przynosi ulge zmeczonym i napietym miesniom. / Intensive, manual massage, perfect
for tense muscles.
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Masaze Twarzy
Face Massages

480 zt | 45 min
550 zt | 60 min

650 zt | 75 min wzbogacone o maske biocelulozowa / enhanced with a biocellulose mask

Tradycyjny japonski zabieg liftingujacy twarzy, szyi i dekoltu, wykonywany jako element masazu. Ma dziatanie odmtadzajace,
modelujgce oraz energetyzujace. Przywraca cerze blask oraz wygtadza i ujedrnia skore.

A traditional Japanese lifting treatment for the face, neck, and neckline lifting, performed as part of a massage. It has
a rejuvenating, modeling and energizing effect. It restores the skin’s radiance and smoothes and firms the skin.

Rytuaty na Ciato
Body Rituals

450 zt | 60 min

Kompleksowy rytuat pielegnacyjny skoncentrowany na wygtadzeniu, nawilzeniu i poprawie jedrnosci skory. Peeling catego
ciata przygotowuje skore na dziatanie aktywnego serum z kapsaicyng, a koncowy etap pielegnacji z uzyciem olejku
przywraca komfort i sprzyja gtebokiemu odprezeniu. Zabieg oparty na kosmetykach Beauty Box by KLP z linii Wonder
Shape./ A comprehensive body treatment focused on smoothing, hydrating, and firming the skin. A full-body exfoliation
prepares the skin for the active serum with capsicum extract, while the final step using nourishing oil restores comfort
and promotes deep relaxation. The ritual is based on Beauty Box by KLP products from the Wonder Shape line.

650 zt | 90 min

Intensywny, autorski rytuat modelujacy sylwetke i wspierajgcy procesy metaboliczne skory. Po etapie oczyszczania
i aplikacji aktywnego serum z kapsaicyng wykonywana jest maska na ciato, ktéra wzmacnia dziatanie antycellulitowe.
Catos¢ dopetnia etap pielegnacyjny z olgjkiem, pozostawiajgcy skére wyraznie gtadszg, bardziej jedrna i elastyczna.
/ An intensive, signature treatment designed to sculpt the body and support the skin’s metabolic processes. After exfoliation
and the application of the active serum with capsicum extract, a body mask is applied to enhance the anti-cellulite effect.
The ritual is completed with a nourishing oil treatment, leaving the skin visibly smoother, firmer, and more elastic.
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Rytuaty na Twarz

Face Rituals

370 zt | 45 min

Manualny zabieg liftingujacy zakorczony maska biocelulozowg. Pobudza krgzenie, intensywnie

liftinguje, redukuje obrzeki. Na bazie kosmetykdéw Beauty Box by KLP z lini Aqua. / A manual lifting treatment
finished with a biocellulose mask. It stimulates circulation, intensively lifts, and reduces swelling. Based on Beauty Box
by KLP cosmetics from the Aqua line.

360 zt | 60 min

Autorski zabieg odmtadzajgcy, uwzgledniajgcy indywidualne potrzeby kazdego rodzaju skoéry. Na bazie kosmetykow
Beauty Box by KLP z linii Aqua. / Original rejuvenation treatment focused on skin individual needs.
Based on Beauty Box by KLP cosmetics from the Aqua line.

490 zt | 60 min

Zabieg dla skory dojrzatej i pozbawionej jedrnosci. Wygtadza drobne zmarszczki, zwieksza elastycznosc i napiecie,
pobudza produkcije kolagenu. Na bazie kosmetykdw Beauty Box by KLP z linii Miracle Cell. / Anti-aging treatment with lifting
and anti-wrinkle properties. Based on Beauty Box by KLP cosmetics from the Miracle Cell line.

590 zt | 70 min

Luksusowy, autorski zabieg poprawiajacy napiecie skory oraz redukujacy przebarwienia. Na bazie kosmetykéw Beauty
Box by KLP z linii Aqua. Zabieg wykoriczony natozeniem kremu SPF 50. / Luxury, lifting, and anti-aging treatment that
makes the skin firm and bright. Based on Beauty Box byKLP cosmetics from the Aqua line. The treatment is finished
with the application of SPF 50 cream.

550 zt | 60 min

Wyjatkowo odzywczy, rewitalizujgcy i liftingujgcy zabieg na twarz. Oparty na dziataniu regenerujgcej serii kosmetykow
Miracle Snail z ekstraktem ze Sluzu slimaka i CBD. Na bazie kosmetykow Beauty Box by KLP z linii Miracle Snail.
/ A super-nourishing, revitalizing, and lifting facial massage. Based on the regenerating effects of the Miracle Snail cosmetic
series with snail secretion filtrate and CBD. Based on Beauty Box by KLP cosmetics from the Miracle Snail line.
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Rytuaty dla Mezczyzn
Rituals for Men

360 zt | 60 min

Zabieg pielegnacyjny na twarz dla kazdego mezczyzny. Oczyszcza, energetyzuje i odmtadza skore. Na bazie kosmetykow
Beauty Box by KLP z linii Aqua. / Cleansing and revitalising facial treatment with powerful rejuvenating effects.

Based on Beauty Box by KLP cosmetics from the Aqua line.

500 zt | 70 min

Rytuat na ciato taczacy oczyszczenie skoéry z regeneracja. Relaksuje, redukuje napiecia oraz pozostawia skére wyraznie
wygtadzong i odswiezona. / A body ritual that combines skin cleansing with regeneration. It promotes relaxation, relieves
tension, and leaves the skin noticeably smooth and refreshed.

Rytuaty Dla Przysztych Mam

Rituals for Expectant Mothers

450 zt | 60 min

Kompleksowy rytuat pielegnacyjny skoncentrowany na wygtadzeniu, nawilzeniu i poprawie jedrnosci skory. Peeling catego
ciata przygotowuje skoére na dziatanie aktywnego serum z kapsaicyng, a koncowy etap pielegnacji z uzyciem olejku
przywraca komfort i sprzyja gtebokiemu odprezeniu. Zabieg oparty na kosmetykach Beauty Box by KLP z linii Wonder
Shape./ A comprehensive body treatment focused on smoothing, hydrating, and firming the skin. A full-body exfoliation
prepares the skin for the active serum with capsicum extract, while the final step using nourishing oil restores comfort
and promotes deep relaxation. The ritual is based on Beauty Box by KLP products from the Wonder Shape line.

370 zt | 45 min

Manualny zabieg liftingujgcy zakonczony maska biocelulozowa. Pobudza krazenie, intensywnie liftinguje, redukuje obrzeki.
Na bazie kosmetykow Beauty Box by KLP z linii Aqua. / A manual lifting treatment finished with a biocellulose mask.
It stimulates circulation, intensively lifts,and reduces swelling. Based on Beauty Box by KLP cosmetics from the Aqua line.
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Rytuaty Dla Mlodziezy
Rituals For Young People

270 zt | 25 min
Masaz relaksacyjny dla nastolatkow. / Relaxing massage for teenagers.

360 zt | 45 min
Zabieg pielegnacyjny dostosowany do potrzeb mtodej skéry. Nawilza, wygtadza i rozswietla skore. / A skincare treatment
tailored to the needs of young skin. Moisturizes, smooths, and brightens the skin.

Zabiegi dodatkowe

Additional treatments \

250 zt | 30 min

/l/

180 zt | 30 min

200 zt - Do Uzytku Domowego / Suitable For Home Use
180 zt - Dodatek Do Zabiegu / Add-On To The Treatment

100 zt | 30 min - Jedna Osoba / One Person
150 zt | 30 min - Dwie Osoby / Two Persons lac. Pinus taiwanensis

200 zt
Doptata Za Wykonanie Zabiegu W Gabinecie Podwojnym / Additional Fee For Treatment In A Double Room.

270 zt| 25 min
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Pakiety SPA
SPA Packages

1000 zt | 120 min
Holistyczne podejscie do pielegnacii ciata i twarzy. Potaczenie regionalnych rytuatdw na twarz i ciato. / A holistic approach
to body and face care. A combination of regional rituals for the face and body.

2000 zt | 120 min
Holistyczne podejscie do pielegnaciji ciata i twarzy. Pofaczenie regionalnych rytuatéw na twarz i ciato dla dwojga. / A holistic
approach to body and face care. A combination of regional rituals for the face and body for two.

Zabieg obejmujacy cafe ciato — od stop do gtdw — taczacy w sobie elementy masazu klasycznego, kobido i refleksologii,
tworzac harmonijng catos¢. Gteboko relaksujacy masaz, ktory przywraca rownowage ciata i umystu. / A treatment covering
the entire body — from head to toe — combining elements of classic massage, kobido to create a harmonious whole.
A deeply relaxing massage that restores balance to the body and mind.

Holistyczny masaz / Holistic Massage

900 zt | 120 min

Zabieg taczacy w sobie elementy Masazu Klasycznego Na Ciepto oraz Masazu Kobido Touch. / A treatment combining
elements of Classic Warm Massage and Kobido Touch Massage.

Holistyczny masaz / Holistic Massage

1300 zt | 150 min

Masaz Klasyczny na Ciepto w potgczeniu z Masazem Kobido Touch, maska biocelulozowg oraz Refleksologig Stop.
/ Classic Warm Massage combined with Kobido Touch Massage with a bio-cellulose mask and Foot Reflexology.

1200 zt | 3h

Potaczenie masazu klasycznego na ciepto z peelingiem oraz indywidualnie dobranego zabiegu na twarz. Pielegnacja ciata
i twarzy poprzedzona jest kojaca kapielg w wannie SPA. / A combination of a warm classic massage with scrub

and a personalised facial treatment. Body and face care is preceded by a soothing SPA bath.
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Technologia Hi-Tech
Hi-Tech Technology

Zabiegi kosmetologii Hi Tech, ktérych zadaniem jest utrzymanie optymalnego stanu skory - wygtadzanie, ujedrnianie skory,
likwidacja cellulitu, redukcja rozstepdw, wspomaganie utraty tkanki ttuszczowej. / Hi Tech cosmetology treatments
designed to maintain optimal skin condition — smoothing, firming the skin, eliminating cellulite, reducing stretch marks,
and supporting fat loss.

550 zt | 45 min

Przetomowa technologia ktdra skfada sie z trzech efektdw pielegnacyjnych: ztuszczenia zewnetrznej warstwy naskorka,
wchtaniania podstawowych sktadnikdw rewitalizujacych oraz naturalnego dotlenienia. W rezultacie skora zyskuje zdrowszy
i bardziej promienny wyglad, zostaje ujedrniona i dogtebnie nawilzona. / A breakthrough technology that combines three
Skincare effects: exfoliation of the outer layer of the epidermis, absorption of essential revitalizing ingredients, and natural
oxygenation. As a result, the skin gains a healthier and more radiant appearance, becomes firmer and deeply moisturized.

800 zt | 60 min

Bio Lift Therapy wykorzystuje technologie DIATERMII, czyli monopolarnej fali radiowej o czestotliwosci 448 kHz znanej
z unikalnych wtasciwosci ujedrniania skory, redukcji tkanki ttuszczowej i wygtadzania zmarszczek./ BioLift Therapy uses
DIATHERMY technology - a monopolar radio wave with a frequency of 448 kHz, known for its unique properties of skin
firming, fat reduction, and wrinkle smoothing.

390 zt | 45 min

Endermomasaz z wykorzystaniem energii cieplnej, podcisnienia oraz sSwiatta led z elementami refleksologii. Generuje
intensywne i zarazem przyjemne ciepto co powoduje rozszerzenie naczyn krwionosnych oraz szereg procesow z tym
zwigzanych jak odzywienie skory, detoksykacje, dotlenienie i poprawe metabolizmu. / Endermomassage using heat energy,
vacuum pressure, and LED light with elements of reflexology. It generates intense yet pleasant heat, which causes blood
vessels to dilate and triggers a series of related processes such as skin nourishment, detoxification, oxygenation,

and improved metabolism.

360 zt | 45 min

Zabieg liftingujacy przy uzyciu podczerwieni, ktdra stopniowo podgrzewa gtebokie warstwy skory stymulujgc obkurczanie
wiokien kolagenowych oraz produkcje nowego kolagenu. Poprawia napigcie i elastycznos¢ skory. / A lifting treatment
using infrared light, which gradually heats the deep layers of the skin, stimulating the contraction of collagen fibers and the
production of new collagen. It improves skin tone and elasticity.
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od 490 zt | 1 obszar
Wonder Shape by Kiinika La Perla to autorski, unikalny zabieg redukujacy cellulit i ujedrniajacy skore.
/ Wonder Shape by La Perla Clinic is an original treatment that reduces cellulite and firms the skin.

800 zt | 60 min

To liftingujacy zabieg na twarz i ciato, ktéry nie wymaga ingerencii skalpela. Dedykowany jest skérze z utracong jedrnoscia
i sprezystoscia skory. / A lifting treatment for the face and body that doesn’t require a scalpel. It’s designed to soothe and
firm skin that’s lost its firmness.

250 zt | 40 min

Endermomasaz z wykorzystaniem energii cieplnej, podcisnienia oraz Swiatta led z elementami refleksologii. Generuje
intensywne i zarazem przyjemne ciepto co powoduje rozszerzenie naczyn krwionosnych oraz szereg procesow z tym
zwigzanych jak odzywienie skory, detoksykacje, dotlenienie i poprawe metabolizmu. / Endermomassage using heat energy,
vacuum pressure, and LED light with elements of reflexology. It generates intense yet pleasant heat, which causes blood
vessels to dilate and triggers a series of related processes such as skin nourishment, detoxification, oxygenation,

and improved metabolism.

Dostepnosc wybranych urzadzen hi-tech jest sezonowa, rekomendujemy wczesniejsze potwierdzenie.
Wiecej informacji w naszym SPA by Klinika La Perla.
The availability of selected hi-tech devices is seasonal, so we recommend confirming in advance. For more information,
please visit our SPA by Klinika La Perla.
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Obowiazujacy regulamin wykonywania zabiegéw w Klinice La Perla znajdziesz na naszej stronie internetowej i w recepcji SPA.
You can find the applicable regulations of the La Perla Clinic on our website and at the SPA reception.

Ceny mogg ulec zmianie. Nasza peina oferta dost¢pna jest na stronie internetowe;.
Our full offer is available on the website.

Uméwiony zabieg mozna odwota¢ nie ponoszac zadnych konsekwencji, w tym finansowych, najpézniej na 12 (dwanascie) godzin
przed uméwionym terminem rezerwacji.
The agreed treatment can be canceled without incurring any consequences, including financial ones, no later than 12 (twelve) hours before

the agreed date of booking.

www.klinikalaperla.pl

Infolinia Klinika La Perla: +48 784 066 278



